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PROJETO DE LEI 9 /2024

Institui, no Ambito do Municipio de Planura, a “Semana de
Prevencio ¢ Combate a Depressiao Pés-Parto”, estabelecendo
as diretrizes para conscientizacio quanto a prevencio,
diagnéstico e tratamento da depressio pos-parto no sistema
de saide do Municipio de Planura/MG e da outras
providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE PLANURA aprova e o Prefeito Municipal sanciona a
seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida, no calendério oficial de eventos do Municipio de Planura, a “Semana
de Prevencdo e Combate a Depressdo Pos-Parto”, com o objetivo de diagnosticar e tratar a
depressdo pds-parto, que devera ser comemorada anualmente na semana que compreender o
dia 28 de maio, Dia Internacional de Ag¢éo pela Saide da Mulher.

Parigrafo unico Para os efeitos desta Lei, define-se depressdo pds-parto como um espectro
de transtornos depressivos € ansiosos que acometem a mulher nos primeiros 06 (seis) meses
ap0s o parto, e por vezes, imediatamente apds o estado puerperal.

Art. 2° S@o objetivos da politica de conscientizagfo, prevengdo, diagndstico e tratamento que
trata esta Lei:

I — identificar mulheres que sejam portadoras da doenga ou, as evidéncias de que ela possa vir
a ocorrer, visando prevenir a sua manifestagéo;

II - estimular a produg&o de estudos e pesquisas acerca do diagndstico precoce e do tratamento
da depressdo pos-parto;

III - promover a disseminagéo de informagdes acerca da depressdo pds-parto e buscar medidas
para evitar ou diminuir o agravamento da doenga;

IV —relacionar, cadastrar € acompanhar mulheres diagnosticadas com depressdo pds-parto;

V - conscientizar os profissionais da saude que atendem as mulheres no periodo pré-natal,
quanto aos sintomas e a gravidade da doenga.

Paragrafo unico As gestantes identificadas como propensas ao desenvolvimento da depressio
pos-parto serdo imediatamente encaminhadas para aconselhamento e psicoterapia.

Art. 3° Serdo realizados na semana de que trata o caput do artigo 1° da presente Lei, seminérios,
workshops, palestras, distribuicdo de material educativo, além de outras atividades que
contribuam para a divulgagéo do propdsito estabelecido pela explicitada Lei, tornando-a mais
efetiva na saude publica no Municipio de Planura.
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Art. 4° Para a realizagdo das a¢des de que trata a presente Lei, o Poder Executivo podera
realizar convénios ou parcerias publico-privadas.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Cémara Municipal do Planura, 15 de margo de 2024.

Herbe lva Alves
Vereador



